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 ةسداسلا المحاضرة

 مدخل إلى الصيدلة

 السواغات

 Excipients 
 مقدمة -1

سمى هذه 
ُ
تحتوي الأشكال الصيدلانية اليوم على العديد من المكونات إلى جانب المادة الدوائية الفعالة، وت

 المواد بالسواغات.

تعرف السواغات بأنها أي مادة عدا المادة الدوائية والتي تضاف أثناء مراحل التصنيع المختلفة وتكون موجودة 

 .(ةلماخ ةلماح ةدام) في الشكل الصيدلاني النهائي

 يختلف دور السواغ حسب الشكل الصيدلاني.

ستخدم السواغات بشكل أكبر في المضغوطو 
ُ
 ات والكبسولات مقارنة بالأشكال الأخرى.ت

 يعتمد اختيار السواغ على: الوظيفة المطلوبة، قبول السواغ، الكلفة، التوافر والمصادر.

 Reasons for the use of excipients أسباب إضافة السواغات  2-

ضاف السواغات للأسباب التالية
ُ
 :ت

A- لا تحتفظ لشكل الصيدلاني أو تعزيز ثبات الصياغة الصيدلانيةحماية ا 
ً
 معظم المكونات الفعالة دوائيا

ضاف السواغات للحفاظ على ثباتية  .بثباتها لمدة طويلة، حيث يمكن أن تتخرب أو تلتصق بجدران العبوة
ُ
ت

 .المواد الفعالة وزيادة عمر الشكل الصيدلاني

B- يدلانيزيادة كتلة أو حجم الشكل الص  )
ً
 في حال الأدوية شديدة الفعالية )جرعات منخفضة جدا

ً
مهم جدا

 .للحصول على أشكال صيدلانية بجرعات دقيقة

-C زيادة تقبل المريض للدواء 

-D  افر الحيوي في بعض الحالات تكون المادة الدوائية قليلة الامتصاص؛ يُمزج السواغ معها  تحسين التو

 .توافر الحيوي لتحسين الامتصاص وزيادة ال

E- تعزيز مأمونية وفعالية الدواء خلال التخزين والاستعمال 

 -F ر الأشكال الصيدلانية آجلة التحرر أو مديدة التحرر باستخدام سواغات خاصة تعديل التحرر  .يُحضَّ
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G- .حامل للمادة الفعالة 

H-  من قبل المريض )مثل المحليات والمنكهات(.زيادة قبول واستساغة الدواء 

I-  زيادة أو إنقاص اللزوجة، مواد مصلبة أو ملسنة(. الحصول على خاصية فيزيائية مرغوبة تحسين أو( 

J- .تسهيل عمليات التصنيع الدوائية 

 في المضغوطا .لا يوجد سواغ واحد يحقق جميع المتطلبات
ً
ت مثال: اللاكتوز من أكثر السواغات استخداما

)
ً
 وإسهالا

ً
 حادا

ً
 .والكبسولات، لكنه غير مناسب للمرض ى الذين يعانون من عوز أنزيم اللاكتاز )يسبب مغصا

 Classification of excipients تصنيف السواغات -3

ف السواغات بعدة طرق  صنَّ
ُ
 :ت

-a للوظيفة أو الدور في الشكل الصيدلاني 
ً
 تبعا

 سواغات رابطة، مفتتة، مزلقة، للتلبيس، لزيادة الانحلال، لتسميك القوام… 

 -bلنوع الشكل الصيدلاني 
ً
 تبعا

 :الممددات سواغات الأشكال الصلبة (Diluents)المفتتات ، (Disintegrants)الرابطات ، (Binders) ،

 .(Lubricants) المزلقات

 :المحلات سواغات الأشكال السائلة (Solvents/co-solvents)الوقاءات ، (Buffering agents) المواد ،

 Anti-foaming) ، مضادات الرغوة(Antioxidants) ، مضادات الأكسدة(Preservatives) الحافظة

agents)العوامل الرافعة للقوام ، (Thickening agents)المحليات ، (Sweetening agents)المنكهات ، 

(Flavouring agents) طوبة، حافظات الر (Humectants). 

c- لمصدرها 
ً
 تبعا

 اللاكتوز، الجيلاتين، شمع النحل، العسل، اللانولين :مصدر حيواني. 

 الصمغ العربي، الأغار، عطر النعناع، الكركم، النشاء :مصدر نباتي. 

 السيليكا )ثنائي أكسيد السيليكون(، فوسفات الكالسيوم :مصدر معدني. 

 وريك، البولي إيثيلين غليكول، البولي سورباتالسكارين، حمض الب :مصدر صنعي. 
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 متعددة في أشكال صيدلانية مختلفة :ملاحظة
ً
مثال: الصمغ العربي  .يمكن للسواغ الواحد أن يؤدي أدوارا

 في مدد مدختسيمثال آخر: النشاء  .المستحلبات في استحلابي وعامل السائلة، الأشكال في لزوجة مزيد مدختسي

 .رابط، وعامل مفتت وعامل والمضغوطات، الكبسولات

 للدور الذي تقوم به -4
ً
 أنواع السواغات تبعا

 للمريض  (Bulking agents) السواغات التي تزيد الحجم .1
ً
ستخدم لزيادة وزن المضغوطات ليكون مناسبا

ُ
ت

 .مثال: اللاكتوز، الرافينوز، الغليسين .ملغ( 05)الوزن الأدنى للمضغوطة عادة ~

ستخدم لتفكيك الأشكال الصيدلانية الصلبة بسرعة عند تعرضها  (Disintegrants) العوامل المفككة .2
ُ
ت

مثال: كاربوكس ي ميثيل سيللوز  .(الذوبان من الأولى المرحلة) تفتت مث انتفاخ مثتعمل بجذب الماء  .للرطوبة

 .الكالسيوم

ستخدم بشكل  .يكيةتعمل على ربط المساحيق أو الحثيرات لإعطاء قوة ميكان (Binders) العوامل الرابطة .3
ُ
ت

 .مثال: النشاء، السوربيتول، السيللوز دقيق التبلور  .واسع في التحثير الرطب والضغط

 في الأشكال الصلبة )مضغوطات المضغ(،  .تعطي الطعم الحلو (Sweeteners) المحليات .4
ً
ستخدم محدودا

ُ
ت

 في الأشكال السائلة
ً
 .مثال: الأسبارتام، السكارين .وواسعا

ستخدم في تحضير الأقراص. تشكل طبقة بين كتلة القرص وجدران القالب  (Lubricants) د المزلقةالموا .5
ُ
ت

 .مثال: التالك، زيت بذور القطن، البولي إيثيلين غليكول  .لتقليل الاحتكاك وتسهيل الإخراج

مثال: نشاء  .تحسن جريان وانسيابية المساحيق قبل الضغط (Glidants) المواد المحسنة للإنسيابية .6

 .(Carbosil) الذرة، ثاني أكسيد السيليكون الغرويدي

، تخفي اللون الحقيقي للدواء، وتساعد على  (Coloring agents) العوامل الملونة .7
ً
 جماليا

ً
تعطي منظرا

 .مثال: الأمارانث )أحمر(، التارتازين )أصفر(، الكلوروفيل )أخضر(، الكركمين .التمييز بين الجرعات

ستخدم لإخفاء الطعم غير المرغوب (Flavours) كهاتالمن .8
ُ
مثال: حمض الليمون، حمض التفاح،  .ت

 .الفينيل إيثانال )طعم العسل(

ستخدم لتحضير  (Coating materials) مواد التلبيس .9
ُ
تحمي المضغوطات من الرطوبة، تخفي الطعم، وت

 .الصنعيةمثال: أسيتيل سيللوز، البوليميرات  .الأشكال معدلة التحرر 

ستخدم في الكبسولات الجيلاتينية اللينة، التحاميل الجيلاتينية،  (Plasticizers) المواد الملدنة .10
ُ
ت

 .مثال: زيت الخروع، البولي إيثيلين غليكول  .تعطي المرونة والليونة .والمضغوطات الملبسة بالفيلم
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ستخدم لإذابة المكونات (Solvents) المذيبات أو المحلات .11
ُ
 )لعدم سميته وقوة  .ت

ً
الماء هو الأكثر استخداما

 .إذابته(، لكنه قد يسبب عدم ثباتية الأدوية الحساسة للحلمية ويسمح بنمو الأحياء الدقيقة

مثال:  .تعمل بتقليل التوتر السطحي .تزيد انحلالية المواد الدوائية (Co-solvents) مساعدات الانحلال .12

 .وبيلين غليكول، السوربيتول الإيثانول، الغليسيرين، البر

ب من حمض وقاعدته المرافقة .محددة في الأشكال السائلة pH تحافظ على قيمة (Buffers) الوقاءات .13
َّ
رك

ُ
 .ت

مثال: وقاء الفوسفات، وقاء  .أهميتها: توافق فيزيولوجي، ثبات كيميائي، فعالية مضادة للأحياء، انحلال مثالي

 .الخلات

تمنع نمو الجراثيم  (Antimicrobial agents) للأحياء الدقيقة )المواد الحافظة( العوامل المضادة .14

ستخدم في المستحضرات متعددة الجرعات )بما فيها المستحضرات الخاصة بالأطفال( .والعفنات
ُ
مثال:  .ت

 .الكحول البنزيلي، البارابينات )إيثيل بارابين(، مشتقات الفينول )الكريزول(

 من المادة  .تحمي من الأكسدة (Antioxidants) العوامل المضادة للأكسدة .15
ً
تعمل إما بالتأكسد بدلا

وحمض  EDTA، (صنعي) BHA و BHTمثال: حمض الأسكوربيك )طبيعي(،  .الفعالة أو بحصر تفاعل الأكسدة

 .الليمون )مشكلة للمعقدات(

تحمي من المحفزات التي تسرع الأكسدة )تشكل  (Chelating agents) العوامل المشكلة للمعقدات .16

 .، حمض الليمون، حمض الطرطريكEDTA :مثال .معقدات مع الشوارد المعدنية(

17.  
ً
ستخدم لتبعثر الأجزاء الصلبة الكارهة للماء في المعلقات  (Surfactant agents) العوامل الفعالة سطحيا

ُ
ت

 .، التوين، الليسيتين، السبّان(SLS) صوديوم لوريل سلفات مثال: .أو قطرات الطور الداخلي في المستحلبات

مثال:  .تحافظ على ثبات المستحلب بمنع اندماج القطيرات (Emulsifying agents) العوامل الاستحلابية .18

 .صوديوم لوريل سلفات، السيتريميد

السيميثيكون، زيت مثال:  .تمنع تشكل الرغوة (Antifoaming agents) العوامل المضادة للرغوة .19

 .البارافين

افعة للقوام .20 مثال:  .تعدل اللزوجة وتمنع الترسب أو الانفصال (Thickening agents) العوامل الر

 .مشتقات السيللوز )ميثيل سيللوز، هيدروكس ي إيثيل سيللوز(

مثال:  .رطوبةتعيق تبخر الماء من الأشكال المائية وتحافظ على ال (Humectants) العوامل المرطبة .21

 .البروبيلين غليكول، الغليسيرول، البولي إيثيلين غليكول 
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 لقذف  (Excipients used in aerosols) السواغات المستخدمة في البخاخات .22
ً
غازات تولد ضغطا

 .مثال: دي كلورو دي فلورو الميثان .المادة

مثال: حمض الألجينيك )من  .ميةتشكل البنية الهلا  (Gelling agents) العوامل المشكلة للهلام .23

 .الطحالب(، كاربوكس ي ميثيل سيللوز 

مثال: الغليسيرين، زيت  .تغير بنية الجلد لتسهيل اختراق المواد الفعالة (Emollients) المواد الملينة .24

 .البارافين

للمادة سواغ حامل أو مذيب  (Suppositories bases) الأسس )السواغات( المستخدمة في التحاميل .25

 .مثال: زبدة الكاكاو، الغليسيرين، زيت جوز الهند، الجيلاتين، زيوت نباتية مهدرجة .الفعالة

 Excipients interactions تداخلات السواغات -5

 :يمكن أن تحدث التداخلات على ثلاثة مستويات

 دواء –تداخلات سواغ  -1

 متصاصالا  انخفاض يلاتلابو منحل  غير معقد يطعيالتتراسيكلين + كربونات الكالسيوم  :فيزيائية. 

 يناتالفيتام تخرب ببستالأكسدة )محفزة بالضوء، الأكسجين، شوارد المعادن الثقيلة(  :كيميائية 

 .الحيوية والمضادات

 زمن لتقلي ىلإ يدؤ تسواغات تزيد حركية الجهاز الهضمي )سوربيتول، كزيليتول(  :حيوية صيدلانية 

 .(الميتوبرولول  مثل) الامتصاص

 ىلإ يدؤ يحماض لأ ا عم BHT نيخست مثال :نادرة، لكنها تؤثر على الثبات والمظهر سواغ –تداخلات سواغ  -2

 .للانفجار القابل الإيزوبوتان غاز وإطلاق سريع تحطم

 عبوة –تداخلات سواغ   3-

 حالسط على تمتص توكوفيرولات المضغوطات؛ تفتت ىلإ يدؤ يامتصاص الرطوبة  :عبوة بلاستيكية 

 .لفعالية المضادة للأحياءا فقدان ىلإ يدؤ ت تمتص حافظة مواد الفعالية؛ فقدان ىلإ يدؤ ت

 تغير ىلإ يدؤ يرشح المواد القلوية  :عبوة زجاجية pH ،؛ امتصاص السواغات؛ أكاسيد المعادن )كالسيوم

 .حديد، مغنيزيوم( تتفاعل مع الصياغة
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 الفئة اسم السواغ )أمثلة شائعة( الاستخدام الرئيس ي

زيادة وزن/حجم الشكل الصيدلاني )خاصة المضغوطات( 

 الجرعات الدقيقةلتسهيل 
 اللاكتوز، الرافينوز، الغليسين

السواغات التي 

 تزيد الحجم

تفكيك سريع للمضغوطات والكبسولات عند التعرض 

 للرطوبة )المرحلة الأولى من الذوبان(

كاربوكس ي ميثيل سيللوز الكالسيوم، 

 النشاء
 العوامل المفككة

ربط المساحيق والحثيرات لإعطاء قوة ميكانيكية )في 

 التحثير والضغط(

النشاء، السوربيتول، السيللوز دقيق 

 التبلور 
 العوامل الرابطة

إعطاء طعم حلو وإخفاء الطعم المر )خاصة في الشرابات 

 والمضغوطات القابلة للمضغ(
 المحليات الأسبارتام، السكارين

تقليل الاحتكاك أثناء ضغط الأقراص وتسهيل خروجها من 

 القالب

ستيرات المغنيسيوم، البولي التالك، 

 إيثيلين غليكول 
 المواد المزلقة

 تحسين جريان وانسيابية المساحيق قبل الضغط
ثاني أكسيد السيليكون الغرويدي، 

 نشاء الذرة

المواد المحسنة 

 للإنسيابية

إعطاء مظهر جمالي، إخفاء اللون، والتمييز بين الجرعات 

 المختلفة

 الأمارانث )أحمر(، التارتازين

 )أصفر(، الكلوروفيل
 العوامل الملونة

 إخفاء الطعم غير المرغوب )خاصة في الأشكال السائلة(
حمض الليمون، حمض التفاح، 

 الفينيل إيثانال
 المنكهات

حماية من الرطوبة، إخفاء الطعم، تحضير أشكال معدلة 

 التحرر 

أسيتيل سيللوز، البوليميرات 

 الصنعية
 مواد التلبيس

إعطاء المرونة والليونة )في الكبسولات اللينة، التحاميل، 

 والتلبيس بالفيلم(
 المواد الملدنة زيت الخروع، البولي إيثيلين غليكول 

)
ً
 إذابة المكونات )الماء الأكثر استخداما

الماء، الإيثانول، الغليسيرين، 

 البروبيلين غليكول 

المذيبات / 

 المحلات
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 زيادة انحلالية المواد الدوائية بتقليل التوتر السطحي
الإيثانول، الغليسيرين، البروبيلين 

 غليكول، السوربيتول 

مساعدات 

 الانحلال

ثابتة )ثبات كيميائي + توافق  pHالحفاظ على قيمة 

 فيزيولوجي(
 الوقاءات وقاء الفوسفات، وقاء الخلات

ستحضرات منع نمو الجراثيم والعفنات )خاصة في الم

 متعددة الجرعات(

الكحول البنزيلي، البارابين )إيثيل 

 بارابين(، الكريزول
 المواد الحافظة

 من الدواء أو بحصر 
ً
منع الأكسدة )إما بالتأكسد بدلا

 التفاعل(

، BHT ،BHAحمض الأسكوربيك، 

EDTA حمض الليمون ، 

مضادات 

 الأكسدة

 تعطيل شوارد المعادن التي تحفز الأكسدة
EDTA الليمون، حمض  حمض 

 الطرطريك

العوامل المشكلة 

 للمعقدات

 تبعثر الأجزاء الصلبة في المعلقات أو قطرات المستحلبات
(، SLSصوديوم لوريل سلفات )

 التوين، السبّان، الليسيتين

العوامل الفعالة 

 
ً
 سطحيا

 صوديوم لوريل سلفات، السيتريميد تثبيت المستحلبات )منع اندماج القطيرات(
العوامل 

 الاستحلابية

 السيميثيكون، زيت البارافين منع تشكل الرغوة
العوامل المضادة 

 للرغوة

زيادة اللزوجة ومنع الترسب في الأشكال السائلة ونصف 

 الصلبة

ميثيل سيللوز، هيدروكس ي إيثيل 

 MCCسيللوز، 

افعة  العوامل الر

 للقوام

 يةئمنع تبخر الماء وحفظ الرطوبة في المستحضرات الما
البروبيلين غليكول، الغليسيرين، 

 البولي إيثيلين غليكول 
 العوامل المرطبة

 توليد الضغط لقذف المادة الفعالة
غازات الدفع )دي كلورو دي فلورو 

 الميثان(

السواغات في 

 البخاخات

 تشكيل البنية الهلامية
حمض الألجينيك، كاربوكس ي ميثيل 

 سيللوز 

العوامل المشكلة 

 للهلام
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 المواد الملينة الغليسيرين، زيت البارافين تعديل بنية الجلد لتسهيل اختراق المواد الفعالة

 أسس التحاميل زبدة الكاكاو، الغليسيرين، الجيلاتين حامل أو مذيب للمادة الفعالة في التحاميل

 


