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 العلاج الوظيفي القسم:   علوم الصحة الكلية / البرنامج:  

: المعلومات الأساسية
ً
 أولا

 HSFC105رمز المقرر:    وليال سعاف  ل ا  اسم المقرر:

 تاريخ آخر موافقة على توصيف المقرر:  الول   المستوى الكاديمي الذي يدرس به المقرر:

العلاج   ومخبر    قاعة دراسيةجامعة المنارة/    مكان تدريس المقرر:

 الوظيفي 
 العربية : اللغات المستخدمة في المقرر 

 - (: المتطلبات السابقة لهذا المقرر) نظام الساعات المعتمدة 

 - :( ) نظام الساعات المعتمدة المتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر 

راجع الخارجي  -
ُ
 الم

    وصف المقرر: -

رس لطلاب السنة الولى )علاج وظيفي( حيث يُقدم المقرر المعارف الساسية في الإسعاف الولي من مبادئ إسعاف أولي، درجة  يُدَّ

  .النزوف، الحروق، الكسور والتسممات  الوعي، إسعاف فاقدالوعي، العلامات الحيوية و الصدمة والإغماء،

 39 إجمالي عدد ساعات المقرر:  13 عدد السابيع الإجمالية لتدريس المقرر: 

 2 عدد الساعات العملية في السبوع: 1 عدد الساعات النظرية في السبوع:

 محتويات المقرر:  -

 عدد المحاضرات  الموضوعات الرئيسة التي يغطيها المقرر  #
 عدد الساعات 

 الإجمالي  العملي  النظري 

 3 2 1 1 مقدمة في الإسعاف الولي 1

 فقدان الوعي )مصاب فاقد للوعي ويتنفس 2

 مصاب فاقد للوعي ول يتنفس( 

2 2 4 6 

 6 4 2 2 الإصابات التنفسية  3

 6 4 2 2 الإغماء( و جهاز الدوران )النزف، الصدمة  4

 3 2 1 1 العلامات الحيوية 5

 6 4 2 2 الحروق  6

 6 4 2 2 الكسور  7

 3 2 1 1 التسممات  8

: معلومات مهنية
ً
 ثانيا

 الأهداف العامة للمقرر:   -1

 شرح كيفية تقييم المصاب بحالة إسعافية وتقييم المحيط.  . أ 
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 تعلم طريقة التصرف السريع في الحالت الطارئة.   .ب

شرح كيفية تقديم إسعاف أولي للإصابات الطارئة بطريقة صحيحة تنقذ الحياة أو تمنع تفاقم الحالة في مكان   .ت

 دث. االح

 (:  ILOsمخرجات التعلم المستهدفة )  -2

   :(  aالمعرفة والفهم )  -

 (  aالمعرفة والفهم ) 

 نوع التقويم   الوسائل المساعدة  طرائق التدريس  المخرجات  رمز الهدف 

  

 a1  العلوم الساسية والعلوم

 التطبيقية للإسعاف الولي 
 المحاضرة والمناقشة 

 التدريب العملي في المخبر 

 جهاز الإسقاط 

أدوات الإسعاف الولي في 

 المخبر 

 اختبار كتابي 

 اختبار عملي

 

   :(  bالمهارات الذهنية )  -

 (  b)   المهارات الذهنية

 نوع التقويم   الوسائل المساعدة  طرائق التدريس  المخرجات  رمز الهدف 

  
b1  سعافية  استنتاج الحالت الإ

   المختلفة

 

 

 المحاضرة والمناقشة 

 التدريب العملي في المخبر 

 

 

 جهاز الإسقاط 

أدوات الإسعاف الولي في 

 المخبر 

 

 

 اختبار كتابي 

 اختبار عملي
 

b2   اختيار طريقة السعاف الملائمة

 حسب الحالة الصحية للشخص 

  
b3  تصميم طرائق الإسعاف الولي

 الملائمة بحسب التشخيص 

 

    : (  cالمهارات العملية والمهنية )  -

 ( c المهارات العملية والمهنية ) 

 نوع التقويم   الوسائل المساعدة  طرائق التدريس  المخرجات  رمز الهدف 

  
c1   التواصل الفعال والمرن مع الطباء

 وفريق الإسعاف الوليوأفراد السرة 

 

 المحاضرة والمناقشة 

 التدريب العملي في المخبر 

 

 جهاز الإسقاط 

أدوات الإسعاف الولي في 

 المخبر 

 

 اختبار كتابي 

 اختبار عملي
  

ية حالة ل  يطبق خطة الإسعاف الولي

 إسعافية ريثما يصل الإسعاف 
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    :(  dالمهارات العامة القابلة للانتقال )  -

 ( d المهارات العامة القابلة للانتقال ) 

 نوع التقويم   الوسائل المساعدة  طرائق التدريس  المخرجات  رمز الهدف 

  d1  مهارات التواصل 

 المحاضرة والمناقشة 

 التدريب العملي في المخبر 

 جهاز الإسقاط 

أدوات الإسعاف الولي في 

  المخبر 

  

  

 اختبار كتابي 

  اختبار عملي

  

  

 d2  المرونة 

  d3مهارات العمل الجماعي الجيدة 

   d4 القدرة على إيجاد حلول للمشاكل 

  
 d5  القدرة على التفكير الخلاق والعمل

 الضغطتحت 

 

: معايير التقويم ) وزن التقويم ( 
ً
 ثالثا

# 
 م نوع التقوي

) اختبار كتابي، اختبار شفهي، عرض تقديمي، ...  

) 

 %  النسبة
 توزيع النسبة على المشاركين في المقرر 

 نسبة المشاركة  الاسم 

 %20 منظمة الهلال الحمر  20 امتحان عملي  

  10 اختبار كتابي أول  1

 د. سوزان زمزم

 

80% 

 

 10 اختبار كتابي ثاني  2

 10 اختبار شفهي/ حلقات بحث/ عرض تقديمي 3

 50 اختبار كتابي نهائي  4
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: قائمة المراجع 
ً
 رابعا

 المصدر) الجهة التي اصدرته (  لغة المرجع  اسم المرجع  طبيعة المرجع  #

 كتاب  1
دليل الإسعافات  

 الولية 
 د. أحمد لطفي إبراهيم ونس العربية

 كتاب  2
الدليل المرجعي للهلال  

 الحمر المغربي
 العربية

الصليب الحمر  -الصليب الحمر الفرنس ي

الإتحـاد الدولي لجمعيات الصليب  -الهولندي

 الحمر و الهلال الحمر 

 د. سوزان زمزم منسق المقرر: 

 

 عميد كلية علوم الصحة : د.نتالي موس ى   اسم المدرس: د. سوزان زمزم 

 4/5/2026التاريخ :  4/5/2026التاريخ: 

 التوقيع:  التوقيع: 

 


